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Sehr geehrte
Leserinnen
und Leser,

wann haben Sie sich zum letzten
Mal bewusst gemacht, wie vielfal-
tig Horen sein kann? In der Hek-
tik des Alltags finden wir oft keine
Dabei

Zeit, bewusst zuzuhoren.

gibt es in der Welt des Hdrens so-

viel zu entdecken.

Einige Themen haben wir in diesem
Hortelegramm fiir Sie aufbereitet
und mdchten Sie damit anregen,
auch selbst etwas zu tun. Fiir Thr
Wohlbefinden und vielleicht auch
fiir das anderer Menschen. Der
Kinder von Tschernobyl etwa. Was
es dazu zu sagen gibt, berichten
wir Thnen gerne auch personlich.
Eine anregende Lektiire wiinscht
Thnen

Ihr Uwe Meerwald

h@érwald 3

.. die menschiiche Verbindung!
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Auf Deutschlandreise mit
Pro Akustik

Kunden empfehlen Pro Akustik

Reprdsentative Umfrage bestatigt Qualitat

Wie gut wenn man Freunde hat, die
bereits ein Hérgerat tragen. In einer
reprasentativen Umfrage haben 91
Prozent von 2.445 befragten Pro Akus-
tik-Kunden bestatigt: Siewiirden einem
Familienmitglied oder Bekannten mit
Horproblemen Hérgerdte empfehlen.
Fiir 97 Prozent der Kunden sind wir da-
bei der beste Partner: Sie wiirden ihren
Pro Akustiker weiterempfehlen!

97 %

Weiterempfehlung

Lt. Umfrage unter 2445 Pro Akustik-Kunden

Hilfe zur Selbsthilfe
fiir Tschernobyl-Kinder

Pro Akustiker engagieren sich fiir horgeschadigte Kinder

Die Katastrophe von Tschernobyl ist
25 Jahre her, doch heute noch leidet
die Gesundheit vieler Kinder in der
Region unter den Folgen der Verstrah-
lung. Seit 1995 helfen Pro Akustiker
schwerhdrigen Kindern vor Ort. Die-
se Kinder hatten vorher keine Chance
auf ein Horgerat und wurden vielfach
in Taubstummenheimen betreut. 400

Kinder konnten wir bereits mit Horge-
raten versorgen und viele Lehrkréfte
zu Technikern ausbilden, die Ohrpass-
stiicke herstellen und kleine Repara-
turen durchfiihren. Doch weitere Hilfe
tut Not. Wenn auch Sie das Projekt
unterstiitzen mochten, sprechen Sie
uns an. Wir versorgen Sie gerne mit

Informationen.
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Vergessen war gestern

ohne Einkaufszettel,
Vergessen
und alle Telefonnummern im Kopf
zu haben, kann jeder lernen. ,Ge-
déchtnistraining” heilt der neue

Trendsport, den man in jedem Al-

Einkaufen

keinen Namen mehr

ter auch im Sessel bequem betrei-
Die Grundlage bilden
Geddchtnistechni-

ben kann.
verschiedene
ken. Um sich Namen zu merken,
kann man diese zum Beispiel mit
Bildern ergdnzen, ldngere Listen
und Zahlen lassen sich mit der
Routentechnik lernen.
tenlose Ubungen und Tipps der
Meister gibt es im Internet unter

Viele kos-

www. memoryxl.de.

Vorsicht bei

Nebenwirkungen

Wann haben Sie zum letzten
Mal den Beipackzettel Threr Me-
dikamente griindlich gelesen?
Sich dber die Nebenwirkungen
zu informieren, kann wichtig
sein. Denn Arzneimittel kénnen
Hérschdaden wverursachen. Das
gilt bei langerem Gebrauch zum
Beispiel fiir einige Antibiotika;
aber auch viele Krebs-Medika-
mente und das Potenzmittel
Viagra. Gibt es kein alternatives
raten Arzte, die

Medikament,
Konzentration des gehdrscha-

digenden Wirkstoffs
im Blut regelmd-
Rig kontrollie-
ren zu lassen.
So kann eine Ge-
fahr rechtzeitig
erkannt und ein
Schaden verhin-

dert werden.

= E

Moderner Gehorschutz:
Individuell und komfortabel

Die klassischen Ohrstdpsel kennt jeder,
Weitaus angenehmer und vielseitiger
ist jedoch moderner Gehdrschutz von
Threm Pro Akustiker. Ob ganz indivi-
duell auf die eigenen Ohren angepasst
oder als Standardmodell fiir besondere
Gelegenheiten. ,Pluggerz” von Comfoor
zum Beispiel verhindern unangeneh-

men Druck oder gar Ohrenschmerzen

bei Start und Landung mit dem Flieger.
Larm macht mide. Wer ldnger feiern
miochte, tragt deshalb bei der ndchsten
Party seinen individuellen Gehdrschutz.
Der ldsst Musik durch und den Ldrm au-
[en vor. Das gilt auch fiir Cabrio-Fahrer:
Ohne lautes Windgerdusch ldsst sich die
Fahrt mit offenem Verdeck gleich noch
mehr genielien.

Auf Deutschlandreise mit Pro Akust1k

Wo auch immer in Deutschland Sie sind,
fast liberall ist ein Pro Akustiker in Threr
N&dhe. Zum Beispiel im dulersten Nor-
den auf Sylt oder im Siiden in Konstanz
am Bodensee. Bei allen selbststdndigen
Horakustikern, die Mitglied im Quali-
tatsverband Pro Akustik sind, bekom-
men Sie den gewohnt guten Service
und sind in den besten Handen. Gerne
konnen Sie sich vor Reiseantritt bei uns
informieren, wo Sie einen Pro Akusti-
ker an Threm Reiseziel finden. Diese In-
formationen gibt es auch im Internet.
Unter www.proakustik.de/ihr-pro-akustiker/
sind alle Pro Akustiker deutschlandweit
verzeichnet.
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Klein, stark, lohnt sich:

Widex clear220

Es ist vollig unauffdllig, fiir leichten
bis hochgradigen
geeignet und es hat ein

Hérverlust

ausgezeichnetes Preis- ’

Leistungsverhdltnis. 5
Die Rede ist wvon )

dem neuen Hérgerdt i
Widex clear220. u
Sprache

klar verstehen

Sprache deutlicher ver-

standlich zu machen, ist eine

der wichtigsten Anforderungen an

ein Horgerat. Wenn das Horvermdgen
klingen
oft nicht nur leiser, sondern vor allem
auch undeutlich. Beim clear220 ist der
Name Programm. ,Clear” ist das eng-

lische Wort fir ,klar” und mit dem
klaren Klang des Horgerdtes kann man

nachldsst, Gesprdchspartner

Sprache deutlich besser horen und ver-
stehen.

Klein und schén

Bei aller technischen Leistungsfahig-
keit, die das Hdrgerdt mitbringt, ist
es erstaunlich klein. Es gilt sogar als
kleinstes und schonstes Hdrgerdt sei-
ner Klasse. Bei der grofen Auswahl

verschiedener Farben fiir das
Gehduse findet jeder das
richtige. Da ist es

fast schade, dass
man das Horgerat
hinter dem Ohr

kaum sieht.

Flexibel mit
Zubehor

Eine grofe Rol-

le im Alltag spielen

heute der Fernseher

und das Telefon. Zuverlds-

siges Zubehdr, mit dem sich das Hirge-

rat flexibel mit dem Fernseher und Te-

lefon verbinden ldsst, ist deshalb ein

wichtiger Bestandteil der Ausstattung,
die es auch fiir das clear220 gibt.

Ausfiihrliche Beratung
gehort dazu

Die Auswahl des passenden Hérgerd-
tes ist eine sehr personliche Sache.
Deshalb beraten wir Sie dabei griind-
lich und umfassend. Egal, ob Sie sich
flir ein Horgerdt zum Krankenkassen-
entscheiden oder ein

Festbetrag
High-Tech-Hdrsystem. Wir nehmen uns
Zeit fiir Sie.

Wahlfreiheit fiir
Horgerate

Wir beraten, Sie entscheiden wel-
ches Horgerat es sein soll. Neben
High-Tech-Horsystemen gibt es
Gerdte, die einem hohen Standard
entsprechen und schon zum Fest-
betrag der Krankenkassen mit der
gesetzlichen Zuzahlung von 10
Euro zu haben sind. Die unfdrmi-
«Kassengurke”
gehért lingst der Vergangenheit
an. Stattdessen sind diese Gerite
mit digitaler Technik und mindes-
tens zwei Kandlen fiir die Feinan-
passung ausgestattet. Auch die
wichtige Riickkopplungsunterdrii-
ckung gehort zu den technischen
Leistungsmerkmalen.

ge und wunschéne

Hortraining verbes-

sert Konzentration

Jlch erlebe eine Horverbesserung
gerade bei Larm- und Nebengerdu-
schen”, berichtet Monika Jung (48)
aus Limburg an der Lahn. ,So kann
ich mich besser in schwierigen Hor-
situationen konzentrieren.” Beim
FonoForte-Hortraining werden die
Nervenverbindungen im Gehirn mit
gezielten Horiibungen reaktiviert.
Das Hértraining ist fiir Menschen
mit und ohne Horsysteme geeignet.
Die Wirksamkeit ist wissenschaft-
Mehr
www.fonoforte.de oder bei uns im
Fachgeschaft.

lich nachgewiesen. unter
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Schallschutz fur
Schweinswale

Wale

die mit ihrem Geh&r navigieren. Wie

sind schallempfindliche Tiere,

Menschen kénnen sie durch zu viel
Ldrm Horschdden erleiden und zudem
noch orientierungslos werden. Um sie
bei den Bauarbeiten an den groRen
Windparks in der Nordsee vor Larm zu
schiitzen, errichtet ein Betreiber jetzt
Unterwasser-Larmschutzwénde aus
Luftblasen. Die Luftblasen werden aus
einem mit Druckluft gefiillten Schlauch
gedriickt und steigen an die Oberfldche.
Aus den aufsteigenden Blasen entsteht
eine Schallschutzwand.

Sudoku

1 9
9 7 5
2
2 3
5 6
5 9|1
3
5 6 8
3 8 9

Musikgenuss statt
Horer-Frust

MaRgeschneiderte Kopf-
horer fiir iPod & Co

Die beste Musik macht keinen SpalR, wenn

beim Hdren dauernd die Ohrstdpsel her-
ausfallen oder man den Player ganz laut
einstellen muss, um den Umgebungsldrm
zu liberspielen. Abhilfe schaffen individu-
elle In-Ear-Kopfhdrer vom Akustiker. Die
Kopfhorer werden dazu genau auf Ihr Ohr
angepasst und sitzen spater wie angegos-
sen im Gehdrgang. Im Fachgeschaft wird
dazu in kurzer Zeit ein Ohrabdruck gefer-
tigt, der als Vorlage dient. Damit bleibt
der volle Klang der Musik erhalten und die
Kopfhirer bleiben, wo sie hingehdren.

/iCerwata K|

... die menschliche Verbindung!

RosenstraBe 5a
25704 Meldorf
Tel.: 04832-9254
Fax: 04832-9255

BackerstraBe 5

25709 Marne

Tel.: 04851-964728
www.uwe-meerwald.de

Wer wird hier zitiert?
»Es ist nicht entscheidend, was
man am Kopf tragt, sondern was
man im Kopf hat.”

Der diese Worte sagte, ist guickle-
bendig und spricht aus Erfahrung. Als
ehemaliger bayerischer Ministerprdsi-
dent trug er erst Horgerdte und hat
mittlerweile ein Cochlea Implantat.

~Man darf nicht das Gras wachsen
horen, sonst wird man taub.”
Diese Worte sagte der deutsche
und Literatur-Nobel-
preistrdger Gerhart Hauptmann.

Dramatiker

Wussten Sie schon ...
dass Horgerate jetzt tatsdchlich gar
nicht mehr zu sehen sein miissen?
Eine neue Art von Systemen sitzt so
tief im Gehdrgang, dass man sie von
aullen idberhaupt nicht mehr sieht.
Abgesehen von diesem Komfort
bleibt das natiirliche Richtungshidren
damit vollkommen erhalten und beim
Telefonieren storen diese Systeme
ebenso wenig wie beim Musikhdren
mit Kopfhorer. Ahnlich unsichtbar
wie eine Kontaktlinse, werden sie
entweder morgens eingesetzt und
abends wieder herausgenommen
oder bleiben {iber einen ldngeren

Zeitraum im Ohr.
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